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Bodenarbeit 1a 

Führender: Alle Teilnehmer ab 8 Jahre erlaubt, geeignetes (festes) Schuhwerk und 

enganliegende Kleidung sind Pflicht, Reithandschuhe sollten zum Schutz getragen werden. 

Gerte ist erlaubt, ebenso das Belohnen mit Leckerlies oder Klickern. Wichtig: Der Pferdeführer 

darf NIE zwischen Bande und Pferd stehen. Position des Menschen neben dem Pferd. 

Achtung: Mottofarben des Monats beachten (siehe Ausschreibung im Downloadbereich). 

Pferde: Alle Pferde/Ponies erlaubt ab einem Alter von 3 Jahren.  

Ausrüstung: Trense mit pferdefreundlichem und zweckmäßigem Gebiss oder gebisslos oder 

Halfter (ein unpassendes Knotenhalfter führt aus Sicherheitsgründen zu hohen Abzügen), 

Führstrick, Bodenarbeitsseil. Bandagen, Gamaschen und Hufglocken sind erlaubt, ebenso 

Nasen- oder Ohrenschutz. 

Anforderungen: Pferd und Reiter sollten harmonieren. Das Pferd sollte die Übungen 

vertrauensvoll und mit Ruhe durchführen und dabei stets aufmerksam bleiben und dem Reiter 

ganz vertrauen. Die Übungen sollen zeigen, wie gymnastiziert das Pferd ist. 

Reitplatz/Reithalle: Muss geeignet sein, und sollte ca. 20 x 40 m betragen. Buchstaben sind 

sichtbar anzubringen. Andere Größen nach Absprache. 

Filmposition: An beliebiger Stelle in der Bahn mit Blickrichtung Pferd und Führer oder 

außerhalb. Es kann nur bewertet werden, was man gut sehen kann.   

 Aufgabe 

X 
 

Halten. Grüßen. 
Anlaufen. 

C Linke Hand. 

E Halten. 
1 Pferdelänge Rückwärts richten. Halten. Anlaufen 

F-X-H Durch die ganze Bahn wechseln. Dabei bei X 
Halten und die Seite tauschen. 

C Antraben. 

A Schritt. 

E Halten. 
1 Pferdelänge Rückwärts richten. 

M-X-K Durch die ganze Bahn wechseln. Dabei bei X 
Halten und die Seite tauschen. 

A Auf die Mittellinie abwenden. 

X Halten. Grüßen.  
 

 


